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Расписание работы спортивных секций МБУДО «Краснохолмская сш»
на 2024 -2025 учебный год
с 02.09.2024 г.
	
№ п/п
	Наименование секции,
ФИО тренера
	Место проведения
	Возраст уч-ся
в секции
	Дни занятий
	Время занятий

	1
	

Пауэрлифтинг
Скребов Дмитрий Алексеевич
	

«Богатырь»

	От 10 лет
	
Понедельник
Среда
Пятница
	18.00-20.00

	

2
	
Футбол

Скребов Дмитрий
Алексеевич
	


    Спортивный зал сш

	

От 9 лет 

	Вторник
Четверг
Суббота
	18.00-20.00

	3
	Футбол (спортивная подготовка)

Скребов Дмитрий
Алексеевич
	
    Спортивный зал сш

	От 7 лет ГНП-1



От 8 лет ГНП-2
	Вторник
Четверг
Суббота
	14.00-16.00

	
	
	
	
	Вторник
Четверг
Суббота
	        16.00-18.00

	4
	Настольный теннис

Тюрин Олег Игоревич
	


Зал настольного тенниса сш
	От 7  лет ГНП-3

	

От 7 лет ТЭ-1
	Понедельник
Среда
Пятница
	
15.00 – 17.00

	
	
	
	
	Понедельник
Среда
Пятница
	17.00 – 20.00

	5
	
Волейбол

Скребов Дмитрий Алексеевич
	Спортивный зал сш

	От 7  лет и старше

	Понедельник
Среда
Пятница
	15.00-17.00

	6
	
Спортивная акробатика

Денисова Дарья Сергеевна

	Спортивный зал сш

	От 6  лет ГНП-1




От 8 лет ГНП-2


	Вторник
Четверг
Суббота
	16.00-18.00

	
	
	
	
	Вторник
Четверг
Суббота
	18.00-20.00

	




7

	
Баскетбол

Денисова Дарья Сергеевна



	

Спортивный зал сш

	

От 8 лет
	

Понедельник
Среда
Пятница
	

17.00 – 18.00

	8
	
Волейбол
Денисова Дарья Сергеевна
	Спортивный зал сш
	От 7 лет
	Понедельник
Среда
Пятница
	18.00-20.00

	9
	Лыжные гонки
Денисова Дарья Сергеевна

	Спортивный зал сш
	от 8 лет
	Понедельник
Среда
Пятница
	15.00-17.00

	10
	Первые шаги к ГТО
Денисова Дарья Сергеевна
	д.с
	от 5лет
	Среда
	09.00-10.00
10.00-11.00
11.00-12.00
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