	Годовой план мероприятий посвященные году Защитника отечества 2025

	№
	Дата проведения
	Название мероприятия
	Секция
	Ответственный
(ФИО)

	1
	Март
	Викторина «ГТО в военные годы», посвященная году Защитника отечества 2025

	Волейбол
Баскетбол

	Денисова Д.С.


	2
	Март
	Викторина «ГТО в военные годы», посвященная годы Защитника отечества 2025

	Баскетбол
	Денисова Д.С.

	3
	Март
	Волейбол «Командный лидер» посвященный годы Защитника отечества 2025
	Волейбол
	
Скребов Д.А

	4
	Март
	Соревнования «Мой папа – футболист» посвященные годы Защитника отечества 2025
	Футбол
	Скребов Д.А

	5
	Март
	Соревнования по статическим упражнениям (планка на время),  посвященные году Защитника Отечества
Соревнования по жиму лежа 

	Акробатика

	Денисова Д.С.


	6
	Март
	Соревнования по жиму лежа посвященные годы Защитника отечества 2025
	Пауэрлифтинг
	Скребов Д.А.

	7
	Апрель
	Выполнение силовых упражнений, посвященное году Защитника Отечества

	Волейбол

	Денисова Д.С.


	8
	Апрель
	Футбольный «Ас» (2013- 2014г),(2015-2016)
	Футбол
	Скребов Д.А.

	9
	Апрель
	Соревнования по скиппингу, посвященные году Защитника Отечества

	Акробатика

	Ладыгина А.В.


	10
	Апрель
	Соревнования по гиревому спорту (рывок гири 8,16 кг)
	Пауэрлифтинг
	Скребов Д.А.

	11
	Апрель
	Информационный час «Всемирный день авиации и космонавтики».
	Баскетбол



	Денисова Д.С.


	12
	Апрель
	Лучший вратарь 2013- 2014г),(2015-2016)
	Футбол
	Скребов Д.А.

	13
	Апрель
	Муниципальный турнир по волейболу

	Волейбол
	Скребов Д.А.

	14
	Май
	Соревнования по отжиманию (пола, скамьи, стены), посвященные году Защитника Отечества



	Акробатика


	Ладыгина А.В.

	15
	Май
	Турнир по футболу «День Защитника Отечества»
	Футбол
	Скребов Д.А.

	16
	Май
	Турнир по волейболу «День Защитника Отечества»
	Волейбол
	Денисова Д.С.
Скребов Д.А.

	17
	Май
	Информационный час к 80-летию победы Второй мировой войны (1945 год)
	Баскетбол
	Денисова Д.С.

	18
	Сентябрь
	Соревнования по скиппингу, посвященные году Защитника Отечества

	Волейбол


	Денисова Д.С.


	19
	Сентябрь
	Соревнования по скиппингу, посвященные году Защитника Отечества
	Баскетбол
	Денисова Д.С.

	20
	Сентябрь
	Соревнования по кроссфиту (подтягивание за  3 минуты, подъём ног на турнике за 3 минуты,рывок гири 8, 16 кг)
	Пауэрлифтинг
	Скребов Д.А.

	21
	Сентябрь
	Футбол в школу подготовка к турниру (товарищеская игра)
	Футбол
	Скребов Д.А.

	22
	Сентябрь
	Маршрут Здоровья посвященный году Защитника Отечества


	Акробатика
 
	Ладыгина А.В.


	23
	Сентябрь
	Соревнования по прыжкам в высоту посвященный году Защитника Отечества
	Волейбол


	Денисова Д.С.


	24
	Сентябрь
	Соревнования по прыжкам в высоту посвященный году Защитника Отечества
	Баскетбол
	Денисова Д.С.

	25
	Сентябрь
	Турнир памяти тренеров (Тюрин Игорь Борисович, Борис Анатольевич)
	Футбол 
	Скребов Д.А

	26
	Октябрь
	Информационный час «День космических войск», посвященный году Защитника Отечества
	Акробатика

	Денисова Д.С.

	27
	Октябрь
	Классический русский жим (55 кг)
	Пауэрлифтинг
	Скребов Д.А

	28
	Ноябрь
	Викторина «Молодые бойцы», посвященная году Защитника Отечества

	
Баскетбол
	Денисова Д.С.


	29
	Ноябрь
	Маршрут здоровья ( подтягивание на низкой перекладие, челночный бег 6*5, прыжок с места )
	Волейбол
	Скребов Д.А

	30
	Ноябрь
	Викторина «Молодые бойцы», посвященная году Защитника Отечества
	Волейбол
	Денисова Д.С.

	31
	Ноябрь
	Соревнования по статическим упражнениям (уголок на гимнастической лестнице на время),  посвященные году Защитника Отечества


	 
Футбол 
	
Скребов Д.А

	32
	Ноябрь
	Соревнования по статическим упражнениям (уголок на гимнастической лестнице на время),  посвященные году Защитника Отечества
	волейбол
	Денисова Д.С.

	33
	Ноябрь
	Весёлые старты
	Акробатика 
	Ладыгина А.В.

	34
	Декабрь
	Соревнования по стрельбе из пневматической винтовки посвященные году Защитника Отечества
	Волейбол
Баскетбол
	Денисова Д.С.
Скребов Д.А

	35
	Декабрь
	Предновогодний турнир по футболу
	футбол
	Скребов Д.А.

	36
	Декабрь
	Предновогодний турнир по волейбол

	волейбол
	Денисова Д.С.
Скребов Д.А

	37
	Декабрь
	Предновогодний турнир по настольному теннису
	настольный теннис
	Тюрин О.И.

	38
	Декабрь
	[bookmark: _GoBack]Показательное выступление посвященное году Защитника Отечества 
	Акробатика
	Ладыгина А.В.



